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В нашем быту много интересных предметов, которые привлекают 
внимание детей: пробки, крышки, пуговицы, «киндеры», пластмассовые 
бутылочки, прищепки… Для нас это необходимые вещи, а для ребенка они 
могут стать интересными игрушками, зачастую превосходящими по своим 
развивающим свойствам покупные аналоги. Давайте попробуем взглянуть на 
такие предметы по иному.  

Прекрасным орудием для развития пальцев и кисти рук является 
обычная хозяйственная прищепка. 

Использование прищепок – это развитие не только тонких движений 
пальцев, но и, по мнению ученых-исследователей «можно рассматривать 
кисть руки как орган речи – такой же, как артикуляционный аппарат. С этой 
точки зрения проекция руки есть ещё одна речевая зона мозга». 

В данных упражнениях действия с прищепками озвучиваются 
весёлыми текстами, стихами, игровыми приёмами. 

Игры с прищепками развивают мелкую ручную моторику, внимание, 
зрительное восприятие, речь, мышление, память, воспитывают усидчивость, 
стремление к достижению результата. 

Будет ли интересно ребенку? 
Давайте посмотрим. У нас в руках самая обыкновенная бельевая 

прищепка… Нажимаем на длинные кончики прищепки так, чтобы она с 
одной стороны раскрылась. Похоже, как будто кто-то открывает рот.  
 

 

 

           Продолжаем фантазировать дальше. Возьмем зеленый треугольник и 
прикрепим к его краям зеленые прищепки-веточки. Получилась елочка. А 



теперь, к одному краю зеленой полоски прикрепляем зеленые прищепки и 
получаем травку. Используя синий овал и синие прищепки – капельки, 
делаем тучку, из которой идет дождик.   Такое  превращение прищепок 
может быть бесконечным: овощи и фрукты, солнышко, рыбка, клоун, птичка, 
зайчик, ежик, божья коровка и т.д. 

       

      

     Действия с прищепками озвучивайте  веселыми текстами, стихами, 
игровыми приемами. Например, ритмично «открывать и закрывать ротик» 
прищепки, сопровождая действия проговариванием стихотворных текстов: 

«Волк» 

Серый волк – зубами щелк 

Не боимся тебя, волк!  

«Черепашка» 

Ритмичное открывание и закрывание прищепки по ходу проговаривания 
текста, на последней строке прищепка «кусает» за палец  левой руки. 

Ах, обжора-черепашка! 

 Панцирь – вот её рубашка. 



 Поплывёт – и цапнет рыбку, 

 Съест с довольною улыбкой. 

 Отдохнёт она немножко, 

 На обед поймает мошку. 

 Если ужинать пора, 

 Цап – и схватит комара. 

 Но еды ей не хватило: 

 Цап! За пальчик мой схватила. 

«Тучка плачет» 

Капай дождик веселей, 

Нам цветочек ты полей! 

«Поймай предмет» 

Перед ребенком фантик, нужно взять его прищепкой и поднять, перенести и 
др. 

«Заборчик» 

Чередование разноцветных прищепок (прикрепление их на полоску картона, 
веревку и др.).  

Трансформеры, змейки из прищепок, цифры, буквы и др. 

 

        Фантазируйте!!! Развивайте мелкую моторику детей. Ведь еще В.А 
Сухомлинский говорил: «Истоки способностей детей находятся на кончиках 
их пальцев»! 

При подготовке использованы Интернет ресурсы и материалы журнала «Няня». 


