
 
 

III краевая «Ярмарка педагогических идей 

#ЗнаюБерегуПриумножаю» 
 

5 декабря 2023 года в соответствии с графиком мероприятий краевых 

опорных образовательных организаций по духовно-нравственному воспитанию на 

базе  Добрянского детского сада № 16 «ПроУспех» в режиме  онлайн состоялась 

III краевая «Ярмарка педагогических идей #ЗнаюБерегуПриумножаю».  

 

 
 

  Организаторы Ярмарки – ГБУПК «Центр психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи» г. Пермь, МБУ ДПО «Информационно-

методический центр» г. Добрянка, МБДОУ «Добрянский детский сад № 16 

«ПроУспех». Ярмарка организована при содействии и поддержке Министерства 

образования и науки Пермского края. 

Воспитатели, специалисты дошкольных образовательных организаций 

Пермского края поделились материалами электронных иллюстрированных 

кулинарных атласов «Семейные посиделки» коми-пермяцкого, татарского и 

русского народа. 

На экспертизу жюри было представлено 105 конкурсных материалов. 

Отборочный этап прошли 18 лучших работ. Педагоги представили свои 

материалы на онлайн-трансляции III краевой «Ярмарки педагогических идей 

#ЗнаюБерегуПриумножаю».  Свой опыт представили педагоги 15 образовательных 

учреждений из г. Перми и 11 территорий Пермского края: Добрянского, 

Октябрьского, Верещагинского, Чайковского, Ильинского городских округов, 

Юсьвинского, Кудымкарского, Пермского, Кунгурского, Уинского, Бардымского 

муниципальных округов. 

 



1. Ярмарочный ряд «Электронный иллюстрированный кулинарный атлас 

коми-пермяцкого народа  «Семейные посиделки» к праздникам «Турунлун», 

«Зажинки», «Семик», «Ай да рыжик» 

Этот ряд посвящен коми-пермяцкой кухне, корни которой уходят в глубь 

веков. Издавна на Руси, на уральской стороне живет коми-пермяцкий приветливый 

народ, хлеб-соль водит, мастерицы затейливые припасы готовят – гостей угощают. 

 

Знакомство детей с традициями коми-пермяцкого народа на примере 

национального праздника «Ай да рыжик!» 

Безматерных Ольга Сергеевна, Федотова Галина Ивановна, воспитатели, 

Мальцева Олеся Анатольевна,  музыкальный руководитель МАДОУ «Детский сад 

№ 103», г. Пермь.  

Педагоги поделились опытом приобщения детей к народной культуре и 

истории своего края. 

 

 
 

Социально-культурный проект «Праздник Зажинки» 

Кривощекова Валентина Ивановна, Боталова Елена Васильевна, Баяндина 

Алевтина Александровна, воспитатели МБДОУ «Юсьвинский детский сад 

«Золотой петушок», Юсьвинский муниципальный округ.  

Коллеги представили в сообщении веселый и душевный праздник сбора 

урожая «Зажинки», соединивший традиционную и современную культуру. 

 

 
 



Праздник «Семик». Опыт взаимодействия с семьёй при приобщении 

детей к культуре коми-пермяцкого народа 

Воспитатели Поспелова Елена Николаевна, Хайрулина Ольга Анатольевна, 

учитель-логопед Тютюных Мария Геннадьевна МБДОУ «Детский сад № 19 

«Родничок», Кудымкарский муниципальный округ.  

Праздники коми-пермяков - это наша история, наша культура, наши 

традиции, о которых надо знать и продолжать их. В Коми-пермяцком округе есть 

особо почитаемый день – Семик. О нем и рассказали педагоги. 

 

 
 

 

Роль семьи и детского сада в ознакомлении детей с традициями праздника 

 «Ай да рыжик» 

  Новикова Светлана Ивановна, Щукова Любовь Владимировна, воспитатели, 

Родина Людмила Семеновна, учитель-логопед МБДОУ «Детский сад № 19 

«Родничок», Кудымкарский муниципальный округ. 

  В старину говорили: «Мы трудимся, чтобы праздновать». Народные 

праздники также связывались с календарём и были привязаны к труду крестьянина 

на земле. Их немало и среди них есть довольно интересные, такой как «День 

рыжика».  

 

 

    
 

 



Нянь-сов. Хлеб-соль 

  Начарова Елена Леонидовна, старший воспитатель, Бражкина Луиза 

Николаевна, воспитатель, Головина Анастасия Павловна, социальный педагог 

МАДОУ «Кондратовский детский сад «Акварельки», Пермский муниципальный 

округ.  

  Цель работы педагогов: приобщение воспитанников и их родителей к 

культурному наследию коми-пермяцкого народа. 

 

 

 
 

 

Кулинарный атлас коми-пермяцкого народа 

  Голева Екатерина Васильевна, педагог-психолог, Бушуева Татьяна 

Васильевна, учитель-логопед МБОУ «Ёгвинская основная общеобразовательная 

школа», структурное подразделение «Детский сад села Ёгва», Кудымкарский 

муниципальный округ. 

  Педагоги представили вниманию слушателей традиции, обычаи и 

кулинарные рецепты праздников «Ай да рыжик!», «Турунлун», «Зажинки», 

«Семик».  

 

 
 

 

 



2. Ярмарочный ряд «Электронный иллюстрированный кулинарный атлас  

татарского народа «Семейные посиделки» к праздникам «Нардуган» - 

рождение солнца, «Навруз» - день весеннего равноденствия, «Сабантуй» - 

праздник плуга 

  У татарского народа есть сформировавшиеся веками обычаи и праздники. 

Главное в них – гостеприимство. При визите гостей расстилается праздничная 

скатерть  - достархан и подаются самые лучшие угощения. 

 

Знакомство с праздничной культурой татарского народа 

Мосягина Марина Владимировна, Пикулева Марина Николаевна, 

воспитатели, Фофанова Елена Николаевна, музыкальный руководитель МАДОУ 

«Сылвенский детский сад «Рябинка», Пермский муниципальный округ. 

  Национальные праздники являются неотъемлемой частью культуры 

любого народа. Педагоги рассказали об опыте создания электронного 

иллюстрированного кулинарного атласа «Семейные посиделки». 

 
 

Национальные культурные традиции Сабантуя 

  Пашкова Светлана Сергеевна, Чусовлянкина Екатерина Тимофеевна, 

воспитатели, Шестакова Оксана Ивановна, учитель-логопед МАОУ «Ергачинская 

средняя общеобразовательная школа», структурное подразделение для детей 

дошкольного возраста, Кунгурский муниципальный округ. 

  Главный татарский национальный праздник Сабантуй, уходящий в глубокую 

древность – посвящен труду на земле. Педагоги рассказали о национальных 

кулинарных традициях Сабантуя. 

 



Кулинарное путешествие в мир татарских национальных праздников 

  Габдрашитова Ирина Халиловна, Новикова Дарья Алексеевна, Шакирова 

Эльмира Фаатовна, воспитатели МАДОУ «Центр развития ребенка-детский сад № 

11», Кунгурский муниципальный округ. 

  Татарские национальные праздники и традиции - это совокупность 

таинственности и необычайности, которая до конца не изведана. Педагоги 

познакомили участников Ярмарки с кулинарным атласом татарских национальных 

праздников Сабантуй, Нардуган и Навруз. 

 

 
 

 

Праздники мусульманского календаря: обряды и традиции 

  Лопатина Вероника Александровна, музыкальный руководитель, Хасанова 

Эльвира Мударисовна, воспитатель МКДОУ «Уинский детский сад «Улыбка», 

Уинский муниципальный округ. 

  Татары очень дружный и веселый народ. К праздникам каждая татарская 

семья готовит свои неповторимые блюда. Педагоги представили традиции, обряды 

и рецепты любимых кулинарных блюд татар Уинского муниципального округа. 

 

 

 
 

 

 



Этнокультурное воспитание детей дошкольного возраста в условиях 

поликультурного образовательного пространства 

  Иртуганова Гульнара Мавлитовна, старший воспитатель, Абракова Чулпан 

Рафгатовна, музыкальный руководитель МАОУ «Елпачихинская средняя 

общеобразовательная школа», структурное подразделение «Елпачихинский 

детский сад», Бардымский муниципальный округ. 

  В выступлении коллеги представили содержание образовательного процесса 

по развитию устойчивого интереса детей к познанию и принятию культурных 

национальных ценностей. 

 

 
 

Сохраним традиции, сбережём культуру 

  Салахадинова Наиля Ваисовна, музыкальный руководитель МБДОУ 

«Детский сад «Радуга», Октябрьский городской округ. 

  Дословно «Сабантуй» означает «Праздник Плуга» (сабан - плуг и туй – 

праздник). Празднование Сабантуя не имеет точной календарной даты. 

Традиционно празднование разделяется на три части: подготовительную часть с 

проведением обрядов, основную часть с днем состязаний на майдане, 

заключительную часть, в которой молодежь участвует в играх и забавах. В 

презентации коллегами был представлен подробный рецепт блюда «Чак-чак». 

 

 



3. Ярмарочный ряд «Электронный иллюстрированный кулинарный атлас 

русского народа «Семейные посиделки» к праздникам «Покров», 

«Рождество», «Пасха», «Троица» 

Культура России объединяет в себе традиции многочисленных народов. 

Блюда русской кухни отличаются своим неповторимым разнообразием, колоритом 

и многогранностью вкусов. 

 

Организация совместной деятельности педагогов, родителей и детей по 

приобщению к традициям русского народа посредством кулинарного атласа 

«Семейные посиделки» 

Максимова Наталья Валерьевна, старший воспитатель, Кужлева Любовь 

Александровна, воспитатель МАДОУ «Центр развития ребенка – детский сад № 

11», Кунгурский муниципальный округ. 

Педагоги представили интересные задания, праздничные блюда из 

кулинарного атласа, позволяющие организовать совместный семейный досуг и 

дарящие положительные эмоции родителям и детям. 

 
 

Пасхальный стол, традиции и символы праздника 

Кокшарова Анастасия Сергеевна, старший воспитатель, Корелина Наталья 

Сергеевна, воспитатель  МАОУ «Ергачинская средняя общеобразовательная 

школа», структурное подразделение для детей дошкольного возраста, Кунгурский 

муниципальный округ. 

Праздников праздник, торжество из торжеств – так говорят о светлом 

празднике русского народа – Пасхе. Это день обильного угощения. О пасхальном 

столе, традициях и символах праздника рассказали педагоги. 

 



Троица - праздник русской берёзки 

Князева Наталья Васильевна, Трофимова Лидия Витальевна, воспитатели 

МБДОУ «Добрянский детский сад № 16 «ПроУспех», Добрянский городской 

округ. 

Для расширения представлений детей о народных обычаях, обрядах, 

развития интереса к истории и культуре русского народа, воспитания любви к 

родине педагоги организуют и проводят праздник русской берёзки «Троица». 

 

 
 

 

 

Весело Покров проведёшь, друга найдёшь 

  Боброва Елена Борисовна, воспитатель, Лежанкина Ольга Владимировна, 

музыкальный руководитель, Шутова Татьяна Витальевна, старший воспитатель 

МАДОУ Детский сад № 28 «Лесная сказка», Чайковский городской округ. 

  «Весело Покров проведешь – дружка найдешь» – гласит русская народная 

пословица. Педагоги рассказали о дружных семейных посиделках в этот праздник.  

 

 

 
 

 

 

 



Знакомство с праздниками народов Прикамья 

  Чудинова Ирина Аркадьевна, Конькова Елена Валентиновна, воспитатели, 

Шаврина Евгения Николаевна, методист МБОУ «Верещагинский образовательный 

комплекс», структурное подразделение Детский сад № 3, Верещагинский 

городской округ. 

  Пасхальный стол – настоящее «царство» символов и традиций Пасхи. Ни 

одно блюдо не появляется на праздничном столе случайно. Педагоги поделились 

опытом взаимодействия с семьёй Лобашевых в процессе знакомства с этим 

праздником. 

 
 

 

Рождественские колядки как средство приобщения детей к русским 

традициям 

  Антипина Полина Васильевна, Пименова Юлия Олеговна, Серкова Наталья 

Сергеевна, воспитатели МБДОУ «Детский сад «Солнышко», Ильинский городской 

округ. 

  Что значит колядовать? Это значит ходить от дома к дому и петь особые 

обрядовые песни. С сообщением о рождественских колядках, как средстве 

приобщения детей к русским народным традициям, выступили воспитатели 

детского сада «Солнышко». 

 

 


